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17 Mär 
 2026 

  Kreuzbund DV Mainz Broschüre Gemeinsam Unterwegs  

Liebe Weggefährtinnen und Weggefährten,
liebe Leserinnen und Leser,
Ihr haltet heute unsere neu gestaltete Mitglieder broschüre
„Gemeinsam Unterwegs“ in Händen, als kompakter Rück... 

Weiterlesen … Kreuzbund DV Mainz Broschüre Gemeinsam Unterwegs
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14 Mär 
 2026 

  Gruppenleitung und Vorstandsarbeit – Herausforderung und Gewinn  

Bericht zur Helferschulung vom 14./15. März 2026 in Mainz unter der Leitung von Mathias Brendel,
Caritas Wiesbaden

... 

Weiterlesen … Gruppenleitung und Vorstandsarbeit – Herausforderung und Gewinn
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12 Mär 
 2026 

  SWR Beitrag „Wie Christine Müller ihre Medikamentensucht in den Griff
bekam“  

Christine Müller aus Mainz kämpft seit 30 Jahren um Aufklärung im Bereich Medikamentenmissbrauch.
Sie selbst war betroffen und klagt an, dass es sich um eine stille Sucht handelt, die meistens F... 

Weiterlesen … SWR Beitrag „Wie Christine Müller ihre Medikamentensucht in den Griff bekam“
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07 Mär 
 2026 

  Innere Balance durch sanftes Yoga  

Am vergangenen Samstag befanden sich 10 Frauen und zwei mutige Männer in den schönen
Räumlichkeiten vom Katholischen Bildungszentrum nr30 in Darmstadt zum Seminar „Innere Balance
durch sanftes... 

Weiterlesen … Innere Balance durch sanftes Yoga

 

  
28 Feb 
 2026 

  Jahreskonferenz der Sucht-Selbsthilfeverbände in der Hessischen Landesstelle
für Suchtfragen e.V. (HLS) am 28.02.2026 in Frankfurt/Main  

Es lag wohl am Thema, dass der Durchschnitt der Teilnehmenden an der diesjährigen Jahreskonferenz
erfreulicherweise deutlich jünger war als sonst. Für das Planungsteam der Veranstaltung war die ... 

Weiterlesen … Jahreskonferenz der Sucht-Selbsthilfeverbände in der Hessischen Landesstelle für
Suchtfragen e.V. (HLS) am 28.02.2026 in Frankfurt/Main
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21 Feb 
 2026 

  „Kreuzbund Kompakt“ Tageschulung 2026  

Es war schon eine Leistung von unserem Referenten Ralf Rieß aus dem DV Regensburg, bei dem
Kreislaufwetter und dem sehr theoretischen Seminarstoff von KB Kompakt alle 17 Teilnehmenden bei
Laune zu... 

Weiterlesen … „Kreuzbund Kompakt“ Tageschulung 2026

 

  
18 Feb 
 2026 

  Kreuzbund Stadtverband Bingen/Rhein Mitgliederversammlung 2026  

Der Kreuzbund Stadtverband Bingen/Rhein hat bei seiner Mitgliederversammlung am Aschermittwoch in
der Pfarrscheune Bingen-Kempten wichtige personelle und inhaltliche Entscheidungen getroffen. Die S... 

Weiterlesen … Kreuzbund Stadtverband Bingen/Rhein Mitgliederversammlung 2026
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07 Feb 
 2026 

  Eröffnungsveranstaltung am 07.Februar 2026 in Mainz im Erbacher Hof  

Das bereits fastnächtlich gestimmte Mainz empfing uns zunächst mit nebligem Wetter, aber dem zum
Trotz strömten 92 Weggefährtinnen und Weggefährten zur diesjährigen Eröffnungsveranstaltung i... 

Weiterlesen … Eröffnungsveranstaltung am 07.Februar 2026 in Mainz im Erbacher Hof

 

  
04 Feb 
 2026 
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  Die neue App des Kreuzbund DV Mainz ist da !  

Die App des Kreuzbund Diözesanverband Mainz zeigt aktuelle Nachrichten rund um den DV und alle
Seminare und Termine. So können Mitglieder und Interessierte immer auf dem Laufenden bleiben.

... 

Weiterlesen … Die neue App des Kreuzbund DV Mainz ist da !

 

  
01 Feb 
 2026 

  Suchthelferausbildung Block 5  

Nach der allgemeinen Begrüßung unter den Teilnehmenden, begannen Mathias und Wolfgang mit der
Befindlichkeitsrunde, in der wir die Ereignisse und Erlebnisse der letzten Monate Revue passieren lie... 

Weiterlesen … Suchthelferausbildung Block 5
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