
Supervision des Kreuzbund Stadtverbandes Bingen/Rhein 

 

 

Die diesjährige Supervision fand am 05.09.26 mit 14 Teilnehmenden im Caritashaus Bingen-

Büdesheim unter Moderation von Susanne Fitz (Darmstadt) statt.  

Mit der Veranstaltung sollen die Gruppenverantwortlichen ihr eigenes Handeln bei der ehren-

amtlichen Gruppenleitung reflektieren und verbessern. Aus verschiedenen Blickwinkeln sollen 

Kompetenzen für einen angemessenen Umgang mit herausfordernden Situationen, Problemen, 

Konflikten etc. in den Selbsthilfegruppen betrachtet und einer Überforderung der Helfenden 

entgegengewirkt werden. 

Hauptthema bei der diesjährigen Supervision war der Umgang mit herausfordernden Klienten und 

die Abgrenzung im Team.  

 

 

Hier weitere Bilder vom Tag: 

   



 

      

    

 

Text: Hartmut Zielke 

Bilder: Friedel Bach  







 


