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Info-Brief in neuem Layout! INHALT:

Liebe Weggefahrtinnen und Weggefahrten,

Wir haben unseren Infobrief ein bisschen ,aufgepeppt", um ihn attrak-
tiver flir Euch zu machen. AuBerdem erhalten die Gruppen mit der

Rickblick: Kreuzbund-
Kongress 2016 in Hamm

Gruppenpost ab sofort mehrere Exemplare zum Verteilen in den Grup- Neue DV-Fahne

pen. Wir hoffen damit, dass die Informationen aus dem DV die Mitglie- . )

der leichter erreichen und bitten hiermit die Gruppenleiterinnen und Angehdrigenarbeit:

Gruppenleiter, diese auch in ihren Gruppen zu verteilen! Verdffentlichungen /
Wissenschaftl. Erhebung
Blitzlicht

Kreuzbund-Kongress 10.-12. Juni 2016 in Hamm Personelles

47 Weggefahrtinnen und Weggefahrten nahmen am Bundeskongress Termin ,,Dazu gehéren®

teil und kamen mit vielen Eindriicken und guten Gesprachen im Gepack 2017

zurlick. Den Bericht und viele schone Fotos findet Ihr unter:

www.kreuzbund-dv-mainz.de , Aktuelles und Berichte" sowie im aktuel- Mikrofasertuch

len ,,Weggefahrte 3/2016". . .
Laienspiel-
Theatergruppe

Aktuelles aus den Grup-
pen

In eigener Sache
Termine

Trauer um
Herbert Becker

Brebbia 2017

Foto: Privat
Hinweis:

Mit dem Infobrief wollen wir Euch

relativ zeitnah Uber Aktuelles aus

unserem Verband informieren.
Neue Fahne des DV Mainz Wesentliche Inhalte findet Ihr
auch auf unserer Homepage
www.kreuzbund-dv-mainz.de

Piinktlich zum Kreuzbund-Kongress konn- Der Infobrief wird Uber die Grup-
ten wir unsere neue Fahne ausrollen und penpost allen Gruppen zugénglich
mit nach Hamm nehmen. gemacht. Dariiber hinaus kann
Das Foto zeigt Alfred Tschierschke beim der Infobrief von allen Mitgliedern
Einzug in den Saal zum Pontifikalamt mit unter infobrief@kreuzbund-dv-
Kardinal Woelki. mainz.de bestellt werden.

Wir vom Vorstand finden, sie ist schén ge- Er wird auBerdem auf der Home-
worden und hoffen, Euch gefallt sie auch! page www.kreuzbund-dv-

mainz.de verdffentlicht.

Foto: Privat
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Veroffentlichungen:

Bericht in der ,Stippvisite' - Zeitung
des Riisselsheimer Krankenhauses:
#73 Christine und Halo

Y | '] Mller berichten

ol Uber die Arbeit der
Raunheimer Kreuz-
bund-Gruppen, ins-
besondere auch
Uber die neu ge-
griindete Gruppe

5 X Christine Miiller

fir Angehorige.
Den vollstandigen Artikel findet Ihr
auf unserer DV-Homepage unter
,Publikationen' und auch auf der
Seite des Stadtverbands GroB-Gerau.

Kk kK
~Was tun, wenn Papa trinkt?"

Unter diesem Titel
veroffentlichte der
,Mainzer Neustadt-
Anzeiger" ein Ge-

~ sprach mit Roswitha
= Jansen zum neuen

‘\@ Angehdrigen-

- Gesprachskreis in
Mainz.

Den vollstandigen Artikel findet Ihr

auf unserer DV-Homepage unter
,Publikationen'

BLITZLICHT

e e

Single-Freizeit im Forsthaus Mai 2016

ANGEHORIGENARBEIT

Wissenschaftliche Erhebung bei Angehorigen

Unsere Suchtreferentin Ulrike Steffgen machte uns auf eine Forschungsstu-
die der Klinik flir Psychiatrie und Psychotherapie des Universitatsklinikums
Schleswig-Holstein Campus Liibeck aufmerksam, die sich mit den Angeho-
rigen/Mitbetroffenen von Suchtkranken befasst.

Es werden noch Studienteilnehmende gesucht, konkret: Angehdrige von
Menschen, die in den letzten 12 Monaten noch getrunken / gespielt / Dro-
gen genommen haben. Besonders werden auch ménnliche Mitbetroffene
gesucht, lber die bislang noch wenig Material vorliegt (ca. 90 % der Ange-
hérigen in der Selbsthilfe und in Beratungseinrichtungen sind namlich Frau-
en).

Dabei interessiert vor allem der Aspekt der ,Mitbetroffenheit", also Belas-
tungen, Ressourcen, Wiinsche und Erwartungen an das Hilfesystem.
Die Interviews zur Studie laufen noch bis Ende August 2016.

Vielleicht finden sich in Eurer Gruppe / Umgebung ja Angehdrige, die fiir die
Teilnahme an einer solchen Studie in Frage kommen und auch teilnehmen
mochten.

Interessierte melden sich bitte direkt bei:

Klinik fiir Psychiatrie und Psychotherapie

Universitatsklinikum Schleswig-Holstein Campus Liibeck

Herrn Johannes Berndt,

Tel. 0451-500 5139 bzw. per E-Mail: johannes.berndt@uksh.de

Gelungene DV-Veranstaltungen

Lust auf mehr ?

Dies sind nur ein paar
Beispiele zu unseren
diesjahrigen Veranstal-
tungen.

SERLN L e <

Seminar ,Spates Trauma" - Kinder sucht-
kranker Eltern Juni 2016

Alle Berichte und weitere
Fotos konnt Ihr auf unse-
rer DV-Homepage
www.kreuzbund-dv-
mainz.de nachlesen bzw.
anschauen.

Frauen-Wochenendseminar Juli 2016
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NEU: Laienspiel-Theatergruppe in Mainz

Ursel Lux, unsere riihrige DV-
Frauenbeauftragte, hat Kontakt zu ei-
ner Theater-Padagogin, die zusammen
mit Laien kleine Theaterstlicke, auch
selber geschriebene, einprobt und auf-
fuhrt. So kam die Idee, fir und mit
Interessierten des Kreuzbundes eine
kleine Auffiihrung einzuproben. Dies
soll in Form eines zeitlich begrenzten
Projektes stattfinden.

In eigener Sache

Liebe Gruppenleitungen,

um zu gewahrleisten, dass alle Eure
Gruppenmitglieder den Infobrief erhal-
ten, bitten wir um Mitteilung, wieviel
Exemplare wir in Zukunft mit der Grup-
penpost verschicken sollen. Ein entspre-
chendes Abfrage-Formular findet Ihr im
Postversand. Bitte ausfiillen und zuriick
an die Geschaftsstelle.

Vielen Dank fiir Eure Unterstiitzung!
Das Redaktionsteam

WANTED !!!

Liebe Gruppenleitungen,

Fir die Rubrik ,Neues aus den Grup-
pen" sind wir auf Eure Hilfe angewie-
sen. Bitte teilt uns hierzu zeitnah Veran-
derungen bzw. Neuigkeiten aus Euren
Gruppen mit, damit wir diese dann im
Infobrief veroffentlichen kénnen.

Infos bitte an die Geschaftsstelle.
Danke sagt das Redaktionsteam

Die erste Probe bzw. Abstimmung fin-
det am Mittwoch, den 10. August 2016
im Caritas-Haus Delbrel in Mainz statt.

Wir werden Euch auf zu dem Projekt
auf dem Laufenden halten.

Interessierte melden sich bitte bei Ursel
Lux, Tel. 06144-8805 oder E-Mail: ur-
sel.lux@kreuzbund-dv-mainz.de

NEU: Werbung mit
»Reinigungseffekt™:
Mikrofasertiicher

So sehen sie aus: unsere DV-Mainz-
Mikrofaser-Reinigungstticher fiir zu-
hause und unter-
wegs, handliche
GroBe 16x18 cm,

| praktisch fiir klaren
Brillen-Durchblick
und zum Reinigen
Eurer Smartphones
u. a. Und daneben
2l mit tollem Werbe-

Freiheit beginnt
wo Sucht endet

by

effekt fir unseren Verband !!!

Naheres hierzu bei der GL-Tagung
bzw. bei Herbert Rogge, Tel. 06152-
909487 oder E-Mail:
geschaeftsstelle@kreuzbund-dv-
mainz.de

(Dietrich Bonhoeffer)

Kreuzbund Mannheim, Gruppe 1

Wir travern um einen Weggefihrten und Freund

Herbert Becker
20.06.1945 — 20.06.2016

Es gibt nichts, was uns die Anwesenheit eines lieben Menschen ersetzen kann.
Je schéner und voller Erinnerung, desto hirter die Trennung.
Aber die Dankbarkeit schenkt in der Trauer eine stille Freude.

KREUZBUND

PERSONELLES

Vorstand — DV
Mannerbeauftragter:

Hans-Peter Schmidt, DV-
Mannerbeauftragter, hat
kiirzlich alle seine Vor-
standsamter bis auf wei-
teres niedergelegt. Wir
bedauern dies sehr.
Wolfgang Roder (Tel.
06151/ 9698110), Leiter
der Gruppe Seeheim und
Leitungsmitglied des
Stadtverbandes Darm-
stadt hat sich bereit er-
klart, das Amt des DV-
Mannerbeauftragten
kommissarisch bis zur
Vorstandswahl 2017 fort-
zufiihren.

Vorstand—
Nachfolge geistlicher
Beirat:

Leider kénnen wir hier
immer noch keine Er-
folgsmeldung liefern, die
Anfragen laufen.

Lotsennetzwerk
Rhein-Main:

Frau Anna Magdalena
Sims ist nicht mehr Lot-
senkoordinatorin, sie hat
zum 30.06.2016 bei der
Caritas Darmstadt gekiin-
digt.

Eine Nachfolgerin steht
erst ab dem 01.10.2016
zur Verfiigung. Bis dahin
ist Frau Andrea Wiechert,
Dienststellenleiterin
Suchthilfezentrum, Tel.
06151-666774 unsere
Ansprechpartnerin fiir das
Lotsennetzwerk.



,Dazu gehoren™ — Beteiligungskampagne

Die Bundesdelegiertenversammlung am
23./24. April 2016 in Hamminkeln hat sich
u.a. mit der Zukunftsfahigkeit des Kreuzbun-
des beschaftigt. So wurde dort beschlossen,
im Rahmen von DV-spezifischen Tagungen
dieses Thema aufzugreifen und mit unseren
Mitgliedern zu diskutieren. Diese Veranstal-
tungen werden durch Mitglieder des Bundes-
vorstandes, Bundesgeschéftsfiihrung und
den drei Referenten der Bundesgeschaftsstel-
le moderiert.

Im DV Mainz findet dieser Termin am
17.06.2017 im Roncalli-Haus in Wiesbaden gemeinsam mit den DVs
Limburg und Fulda statt.

Weitere Informationen kénnt Ihr in der aktuellen Ausgabe unserer
Verbandszeitschrift ,Weggefahrte' nachlesen. Auf unserer Gruppenlei-
tungstagung am 29.10. wird hierzu ausfiihrlich berichtet werden.

TERMINE * TERMINE * TERMINE * TERMINE * TERMINE

DV-Veranstaltungen:

12.08. Generation 55 plus, Ausflug ,ESA"™ (ausgebucht)

09.-11.09. Méanner-Wochenendseminar ,Meine Traume—Meine
Ziele, Ockenheim

15.09. Bowlingabend mit Falkenhof-Patienten, Bensheim

17.09. Generation 55 plus, Tagesausflug in den Odenwald

08.10. Frauen-Tagesseminar ,Leben zwischen Sehnsucht
und Erfiillung", Bensheim

16.10. Ménnertag, Ausflug nach Darmstadt

14.-16.10. Junger Kreuzbund Oktoberseminar ,,Was ist Gliick?",
Ockenheim

29.10. Gruppenleitungs-Tagung, Biirstadt

12.11. Tagesschulung ,Zeit und Stress", Bensheim

24.11. Bowlingabend mit Falkenhof-Patienten, Bensheim

26.11. Spiele-/Skatnachmittag, GroB-Gerau

Sonstige:

30.08. HLS-Fachtag ,,Suchtgefahren im Alter", Frankfurt

Néahere Infos hierzu in unserem Veranstaltungsheft 2016 und auf un-
serer Homepage. AuBerdem werden die Einladungen und Anmelde-
formulare etwa 6 Wochen vor Termin nochmals mit der Gruppenpost
versandt.
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NEUES AUS DEN GRUPPEN
Gruppengriindungen:

Angehérigengruppe in Raun-
heim unter Leitung von Christi-
ne Miiller, Tel. 0163-6140023, E-
Mail: ch.mueller557@gmail.com

Termin: Immer am 1. und 3. Mon-
tag im Monat um 19 Uhr, Ort:
Evang. Gemeindezentrum, Niddastr.
15, Raunheim

Angehodrigengesprachskreis in
Mainz unter Leitung von
Roswitha Jansen, Tel. 06131-
2494024, E-Mail:
r.jansen@kreuzbund-dv-mainz.de

Termin: jeden 1. Donnerstag im
Monat um 18.30 Uhr, Ort: Caritas-
Zentrum Delbrel, Aspeltstr. 10,
55116 Mainz

Infogruppe in Bingen unter Lei-
tung von Tanja Kranski, Tel. 06721-
153724, E-Mail:

tanja.kranski@kreuzbund-bingen.de
Termin: jeden Montag um 19.00

Uhr, Ort: Caritas-Zentrum St. Elisa-
beth, Rochusstr. 8, 55411 Bingen

Brebbia 2017

Die Vorabfrage fiir Brebbia 2017
hat Uberzeugt! Mit gleicher Grup-
penpost geht nun die ,,amtliche"
Einladung mit Anmeldeformular
Euch zur verbindlichen Anmeldung
zu. Weitere Infos bei: Gaby Hub,
Tel. 06131-698383 oder E-Mail:
gabriele.hub@kreuzbund-dv-
mainz.de

Geschaftsfiihrender Vorstand, in Vertr.: Gerhard Iser, Vorsitzender, E-Mail: vorsitzender@kreuzbund-dv-mainz.de und Gabriele Hub, E-Mail:

gabriele.hub@kreuzbund-dv-mainz.de

Info-Brief bestellen unter: infobrief@kreuzbund-dv-mainz.de
Haftungshinweis:

Trotz sorgfaltiger inhaltlicher Kontrolle ibernehmen wir keine Haftung fiir die Inhalte externer Links. Fiir den Inhalt der verlinkten Seiten

sind ausschlieBlich deren Betreiber verantwortlich.




