Unsere Ausbildungsorte

Erbacher Hof (EBH)
Grebenstr. 24-26

55116 Mainz
(Block 1)

Jugendhaus ,Maria Einsiedel" (TME)
Maria Einsiedel 3
64579 Gernsheim
(Block 2-6)

Gemeinsam
Sucht (iberwinden

Veranstalter

Kreuzbund
Diozesanverband Mainz e.V.

Ausschuss Bildung / Ursel Lux
Georg-Fischer-Str. 4, 65474 Bischofsheim
Tel. 06144 8805
E-Mail: ursel.lux@kreuzbund-dv-mainz.de

Michael Holzer, Annette-Kolb-Weg 5,
65462 Ginsheim-Gustavsburg
Tel. 06144/31030
E-Mail: michael.holzer@kreuzbund-dv-mainz.de

in Kooperation mit dem

Caritasverband

fiir die Diozese Mainz e.V.
Referat Suchtkrankenhilfe
Bahnstrafle 32
55128 Mainz-Bretzenheim
Tel. (06131) 2826-274
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AUSSCHREIBUNG

Qualifizierte Weiterbildung
fir Ehrenamtliche
in der Suchtkrankenhilfe

13. Staffel 2023-2024

KREUZBUND
Diézesanverband Mainz e.V.
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Der Diozesanverband Mainz e.V.
fihrt in den Jahren 2023-2024
seine 13. Ausbildungsserie
.Qualifizierte Weiterbildung
fiir Ehrenamtliche
in der Suchtkrankenhilfe"
durch.

Hierzu sind alle Interessierte
recht herzlich eingeladen.

Wer heute in der Suchtkrankenselbsthilfe tdtig
ist, wird recht schnell bemerken, dass es sich
hierbei auch um eine Auseinandersetzung mit sei-
nen/ihren eigenen Fdhigkeiten und Kompetenzen
handelt und ein hohes MaB an Kommunikations- und
Kooperationsfdhigkeit, Teamgeist, Flexibilitdt und
Verantwortungsbewusstsein erforderlich ist.

Mit unserer WeiterbildungsmaBnahme bieten wir
Kreuzbund-Gruppenmitgliedern (aber auch ande-
ren an einer solchen Tdtigkeit Interessierten) die
Maglichkeit zu einer umfassenden, qualifizierten
Schulung. Im Mittelpunkt steht die Stdrkung und

Erweiterung von Empowerment und sozialen Fadhig-
keiten sowie der Fach- und Methodenkompetenz,
um den vielschichtigen und komplexen Aufgaben
fachkundig begegnen zu konnen.

Ausbildungszeit:

Die gesamte Ausbildung besteht aus mindestens
120 Unterrichtseinheiten und wird in sechs Wo-
chenendblocken von jeweils Freitag bis Sonntag
durchgefiihrt. Die Teilnehmenden verpflichten
sich vor Ausbildungsbeginn vertraglich zur konti-
nuierlichen Teilnahme.

Aufgrund der Corona-Pandemie kann es leider
immer wieder zu Terminverschiebungen kommen.

Ausbildungsinhalte:

Die Lehrinhalte, -formen und -ziele werden den
Bediirfnissen der Teilnehmenden angepasst.
Oberstes Ziel ist die Vermittlung von Kenntnissen
liber die Suchtgefahren, Krankheitsverlaufe, Hil-
femaglichkeiten und Strukturen der Suchtkran-
kenhilfe in Theorie und Praxis. Die Ausbildung voll-
zieht sich im Wesentlichen als selbsterfahrungs-
bezogener Lernprozess in der Gruppe.

Abschluss:

Die SchulungsmaBnahme endet mit einem Kollo-
quium und der Aushdndigung eines Zertifikates
Uber die Teilnahme und die Ausbildungsinhalte.
Mit dieser Bescheinigung verbindet sich keine be-
rufliche Qualifikation fiir eine hauptamtliche Ta-
tigkeit. Sie ist Basisqualifikation fiir die ehren-
amtliche Mitarbeit in der Suchtkrankenhilfe im
aufgezeigten Rahmen.

Anmeldung

Bewerber/innen erhalten eine Projektbeschrei-
bung und einen Anmeldebogen vom Veranstalter.
Erfragt werden unter anderem Angaben zur Per-
son, die Beweggriinde zur Teilnahme und die Vor-
stellung, wie die Teilnehmenden sich nach Ab-
schluss der Ausbildung die Mitarbeit in der Sucht-
krankenselbsthilfe vorstellen.

Anmeldungen zur 13. Ausbildungsserie der Jahre
2023-2024 miissen bis 01.September 2022
beim Veranstalter eingegangen sein.
Die Kosten belaufen sich pro Blockseminar auf
€ 90,00 fir Kreuzbundmitglieder und € 135,00
fiir externe Teilnehmende.

Die Projektbeschreibung ist im Internet unter
www.kreuzbund-dv-mainz.de/Aktuelles/
Suchthilfeausbildung nachzulesen.

Termine und Ausbildungsorte

Block 1: 03.-05.02.2023 EBH
Block 2: 05.-07.05.2023 JME
Block 3: 01.-03.09.2023 JME
Block 4: 03.-05.11.2023 JME
Block 5: 26.-28.01.2024 JME
Block 6: 03.-05.05.2024 JIME

Zusdtzlich findet 2023 die Schulung ,Kreuz-
bund Kompakt" statt. Sie ist Teil der Suchthil-
feausbildung.
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