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Selbsthilfe- und Helfergemeinschaft fiir Suchtkranke und Angehorige
KREUZBUND

Gemeinsam Sucht tiberwinden

Somme - Grilliest

Auch in diesem Jahr fand wieder das traditionelle Sommerfest des Stadtverbandes Russelsheim

am 02. September im Haus der Senioren statt. Noch am Tag zuvor war vom Sommerwetter weit

und breit nichts zu sehen. Doch der Wettergott hatte ein Einsehen und bescherte uns einen
wunderschénen Sonnentag, ideal zum Feiern und grillen im Freien.

Geladen waren Gruppenteilnenmer aus Russelsheim, Raunheim mit Partner ,Freunde und Gaste
aus dem DV Mainz. 50 Teilnehmende hatten ihr Zusage mitgeteilt und alle waren auch erschienen
soviel wie schon lange nicht mehr.

Ab 13.30 Uhr sind dann nach und nach die ersten Gaste eingetroffen und bestaunten den schén
dekorierten und hergerichteten Aussenbereich vom Haus der Senioren. Freudig haben sich alle
begrilt und der erste Gesprachsaustausch fand statt. Fur die Sumaulchen gab es natirlich erst
einmal Kaffee und eine groRere Auswahl an leckeren Kuchen. Schnell kam man in lockere Gesprache
zumal das Wetter auch die Stimmung dazu hergab.

Der spate Nachmittag stand ganz im Zeichen unseres Grillmeisters Roland Libert. Mit Routine hat er
alle Steaks und Bratwurste zubereitet. Dazu gab es die verschiedenen Beilagen wie Kartoffelsalat,
Nudelsalat, Tsatsiki, Krautsalat, Eisberg und Tomatensalat sowie verschiedene kalte Getranke.

Der Nachmittag verlief bei herrlichem Sommerwetter in gematlichen Runden mit guten und
interessanten Gesprachen. Alle waren gesattigt, glicklichen und zufrieden.

Ein wunderschdner sonniger Nachmittag neigte sich dem Ende.

Jetzt war nur noch auf und abrdumen angesagt, dass Dank der vielen Helfer schnell erledigt war.

An dieser Stelle méchten wir uns ganz herzlich bei allen Helferinnen und Helfer bedanken fur Ihre
Unterstutzung und dem Gelingen des Grillfestes.

Der Vorstand
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