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Sucht k-
uberwinden |

Dieses Mal fanden sich deutlich weniger Weggefahrtinnen und Weggefihrten zur Gruppenleitungstagung
in Biirstadt ein als im vergangenen Jahr. Lag es an dem schwierigen Thema, am schlechten Wetter oder an
Corona? Es wird noch geforscht! Das Tagungsprogramm war jedenfalls stramm gefiillt und verlief auch
im Vergleich zu den vorherigen Jahren nach einem etwas anderen Schema.

Dazu passte das BegriiBungswort unserer ersten Vorsitzenden Gaby Hub ,Nichts ist so bestdndig wie der
Wandel“. Sie begriiite uns ganz herzlich sowie unsere Ehrenmitglieder Christine und Hajo Miiller, den
stellvertr. Vorsitzenden des BV Gerhard Iser, Kerstin Ohl, Referentin fiir Suchtfragen im DiCV sowie 3
Referenten vom Bistum Mainz. Frau Korbus-Fischer, Frau Hecker und Herr Raabe waren gekommen, um
mit uns eine Informationsschulung zur Privention gegen sexualisierte Gewalt und zum Institutionellem
Schutzkonzept (ISK) im KB DV Mainz durchzufiihren.

Zum Impuls des Tages verlas Herbert Rogge den Text ,,Die Tiiren stehen offen*.

Es geht um eine gesellschaftliche Anforderung, so Kerstin Ohl, iiber das ISK zu informieren. Der Umgang
damit sollte ein lebender Prozess sein, um fiir die Achtung von Grenzen und den Umgang mit
Grenzverletzungen zu sensibilisieren.

Die anschlieende Informationsschulung durch die 3 Referenten des Bistums verlief in verschiedenen
Modulen wie Ursachenforschung, Risikofaktoren, bewusste Grenzverletzungen, Formen sex. Gewalt etc.
und wurde von einigen praktischen Ubungen begleitet. Die einzelnen Themen miissen sicher spiiter noch
vertieft und fiir die Gruppenarbeit im Kreuzbund konkretisiert werden. Es meldeten sich spontan einige
Interessierte, die an diesem Thema weiterarbeiten und einen Verhaltenscodex fiir den KB DV Mainz
entwickeln mochten.

Mir sind noch zwei wichtige Sétze aus der Schulung in Erinnerung geblieben:
»,Gewalt ist bereits, wenn ich eine Person in einer Art bedringe, die sie nicht will“ und

,»Wir miissen uns in der Gruppe willkommen und wohl fiihlen.“ Aussagen, die bereits im KB gelebt aber
immer wieder aufgerufen werden miissen.



Nach diesem schwer verdaulichen Programm am Vormittag schmeckte aber trotzdem Allen das leckere
Mittagessen, um so gestirkter in das Nachmittagsprogramm einzusteigen.

Hajo verwies auf die DV-Vorstandswahlen bei der Delegiertenversammlung 2024 sowie auf den
Einsendeschluss der Bewerbungen am 20.Januar 2024.

Gaby Hub betonte, wie dringend der Vorstand neue und jiingere Krifte zur Mitarbeit bendotigt, da in den
ndchsten Jahren einige Vorstandsmitglieder altersbedingt ausscheiden werden.

Highlights 2023 waren unsere Brebbia-Reise und der ,, KreuzBunt-Kaffee* zum 15jdhrigen Jubildum der
KB Stiftung.

Auf der Herbstarbeitstagung des BV am 07.10.2023 mit dem Thema ,,Sucht-Selbsthilfe und Selbsthilfe
arbeiten zusammen® wurde zu einer verstirkten Zusammenarbeit aufgerufen.

In der Vorschau von 2024 gab Gaby Hub bekannt, dass Frau Dr. Daniela Ruf, Referentin fiir Teilhabe und
Gesundheit im Deutschen Caritas e.V., die Nachfolge von Heinz-Josef Janssen antreten wird.

Am 14.07.2024 wird wieder unser beliebtes Familienfest in Maria Einsiedel bei Gernsheim stattfinden.
Herbert Rogge berichtete iiber ,,Neues aus der Geschiftsstelle®

Das neue Mitgliederverwaltungssystem erfordert noch viel Input und kann friihestens 2024 in Betrieb
gehen.

Zusammen mit Kerstin Ohl ist derzeit eine Arbeitsgruppe des KB damit beschiiftigt, das ISK in unsere
Satzung zu integrieren und dabei gleichzeitig die gesamte Satzung zu liberarbeiten. Diese Neufassung soll

dann auf der DV 2024 verabschiedet werden.

Gruppen ausgeschieden: Darmstadt 1, JKB Darmstadt und Dieburg 6+8

Gruppenleitungen neu: Bingen 1 mit Markus Grimm und Michaela Gassner, Gruppe Mainz 8-Info mit
Andreas Rothel und Christian Weckerle, Raunheim 1 mit neuem stellv. GL Norbert Wegert

Und eine besonders gute Nachricht von der KB Stiftung, die in diesem Jahr 8.000 € einnehmen konnte.

Zum Abschluss der Tagung wurden die Teilnahmebescheinigungen fiir die Informationsschulung verteilt.
Und dann gab es zum endgiiltigen Schluss Kaffee und den allseits bekannten und beliebten Streuselkuchen.

Danach gab es kein Halten mehr, und alle Weggefédhrtinnen und Weggefihrten stromten dem Rest-
Wochenende zu.

Vielen Dank auf diesem Wege allen Teilnehmenden und Referenten fiir das gute Gelingen der GLT sowie
dem Organisationsteam der GLT, die sich dieses Mal sehr viel Arbeit gemacht hatten.

Ursel Lux
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