Gruppen Seminar KB Raunheim in Knoden
10.03.2023 - 12.03.2023

Thema , Beziehung”
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Unser gemeinsames Seminar fand in Knoden in einem gemitlichen Holzhaus vom
Odenwaldclub statt.

Es ist ein Ort, wo ich mich besonders wohl fihle.

Die Betten sind bemerkenswert gut — durch die Stille und ausgezeichnete Luftqualitat schlaft
man besonders gut. Wir haben uns selbst verpflegt & sind Sonntags sehr gut Essen gewesen.

Auch wenn ,Neue” bei uns anfangs, aufgrund der komplexen Personlichkeiten in der Gruppe
etwas Schwierigkeiten haben. Subversive Mdtzchen gibt es bei uns nicht.

Wir verstehen uns untereinander sehr gut.



Wir beleuchteten mit dem bekannten Therapeuten Horst Fallbohmer etliche Facetten beim
Thema Beziehungen.



Da zwei Scheidungen in der Gruppe anstehen wurde dieses Thema sehr tief beleuchtet.

Ein Ende kann ein neuer Anfang in einer anderen Beziehung sein!

Einige Gruppenmitglieder sprachen sehr offen — was in der Gruppenstunde meist nicht der
Fall ist, hierdurch wurde die Stimmung recht emotional — es entstand eine nie dagewesene
Vertrautheit innerhalb der Gruppe.

Es gab aber auch noch ein Thema, wo Einfliisse von aulRerhalb letztendlich Beziehungen
verhindern. Hier hoffen wir auf einen Durchbruch, damit vom Gruppen Mitglied der Anfang
gefunden wird. Steter Tropfen -> hohlt den Stein.

Beziehungen kdnnen gut tun, kdnnen Schaden oder aber auch nur aus Mitleid gefiihrt
werden.

Ein gelungenes Wochenende — wir kommen wieder!

D.Paffenholz
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Wer im Odenwald einmal gutbirgerlich zu angemessenen Preisen Essen gehen mdochte —
dem empfehle ich:

Zum Schorsch
SteinbruchstraRe 3
64658 Fiirth

http://www.zum-schorsch.de



http://www.zum-schorsch.de/

