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Das bereits fastnidchtlich gestimmte Mainz empfing uns zundchst mit nebligem Wetter, aber dem zum
Trotz stromten 92 Weggefihrtinnen und Weggeféahrten zur diesjdhrigen Eroffnungsveranstaltung im
Erbacher Hof in Mainz. Auf uns wartete ein volles und spannendes Programm, das der Vorstand des DV
Mainz wieder gekonnt aufgestellt hatte.

Zunichst empfing uns unser geistlicher Beirat Diakon Martin Huber zum Gottesdienst, den er in seiner
warmherzigen Art wieder beriihrend gestaltete. Er forderte uns auf, unsere psychischen und physischen
Wunden anzunehmen und aus Fehlern und Schwichen zu lernen. Aus ,,zerbrochenen®, vom Leben
verletzten Menschen (wie bei der japanischen Kunst Kintsugi ) konnen wieder neue, wertvolle
Weggefihrten entstehen.

Unsere erste Vorsitzende Gaby Hub begriifite uns, sowie unsere Ehrenmitglieder Hartmut Zielke, Christine
und HaJo Miiller sehr herzlich. Herzliche Griile gingen auch an unsere Suchtreferentin vom DiCV Kerstin
Ohl, den Vertreter des BV Gerhard Iser und unseren diesjihrigen Referenten Rudi Barth, ehemals
Suchtreferent im DV Trier und langjihriger Berater des DV Mainz
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Kerstin Ohl stellte das Jahresmotto der Caritas 2026 ,,Zusammen geht was. Caritas verbindet
Generationen” vor, dass durch ein Generationen-Schuhpaar auf rotem Karton dargestellt wird. Sie warb
vor dem Hintergrund des demographischen Wandels und grofer gesellschaftlicher Herausforderungen fiir
mehr Miteinander der Generationen.
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Zusammen geht was.

Caritas verbindet Generationen
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Unser Geschiftsfiihrer Herbert Rogge fuhr mit Aktuellem aus dem DV fort.
¢ Ab sofort kdnnen 0,02 € pro mitgenommene Person bei den Reisekosten abgerechnet werden.

Hinweis auf die Kreuzbundschulung 2 am 16.05.2026 mit dem Thema u.a. Finanzen,
Unterstiitzung der Gruppenmitglieder usw.

* Nachfolger von HaJo Miiller im Amt des Regionalbeauftragten wird Patrick Pankrath

* Von Mirz 2025 an konnten 29 neue Mitglieder im Kreuzbund begriifit werden.
Derzeitiger Mitgliederstand steht bei 443 Mitgliedern.

¢ Hinweis auf DV 2026 am 21.03.2026 mit Bildung eines Wahlausschusses fiir die Vorstandswahlen
im Jahr 2027

¢ Am 21.01.2026 Begegnungsabend auf dem Falkenhof mit 8 KB-Gruppen. Andere
Suchtselbsthilfevereine waren so gut wie gar nicht vertreten.

¢ Bitte um grofle Teilnahme an der Gruppenstatistik der HLS. Es geht hier auch um die Erteilung
von Fordermitteln. Besonderer Dank an Hermann Biirgermeister und Rudi Stadler fiir die
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Betreuung der Statistik

¢ Seit 2025 lauft unsere neue Mitgliederverwaltung und die elektronische Veranstaltungsbuchung
gut, Verbesserungsvorschlidge werden noch eingebaut.

¢ Daniel Morgner betreut die neue KB-App (entwickelt von der Firma Appack), und Jorg Kowalski
hat dazu Flyer bereitgestellt.

Unser Gastredner Rudi Barth schilderte in seinem Referat ,, Vielfalt, Offenheit, Toleranz und Abgrenzung*
zundchst den derzeitigen Gemiitszustand und die Spaltung in unserer Gesellschaft. Soziale Medien
suggerieren uns in manipulativer Weise und Dauerberieselung Idealbilder von Menschen. Dem gegeniiber
stehen Kriege, Migration, fehlender Wohnraum, eine zu teure Gesundheitsversorgung, kleine Renten etc.
Durch die Hetze extremistischer Parteien entstehen Verunsicherung, Verdrgerung und Hass.

Durch drei Fragestellungen an uns wie: Was haben? Was brauchen wir? Und Was fehlt uns? konnen wir
unsere eigene Lage konkretisieren und schwierige Herausforderungen mit mehr Dankbarkeit, Verzeihen
und Problemlosungen bewiltigen. Es ist nicht alles negativ, wir sollten die negative Brille gegen eine
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Gleitsichtbrille tauschen.

Der Kreuzbund ist ein demokratischer und christlicher Suchtselbsthilfeverein, und wir k6nnen keine
extremistische Hetze gegen unsere Werte in den Gruppen dulden. Wir sind fiir alle Suchtkranken und ihre
Angehorigen da und begegnen ihnen weiterhin mit Respekt und Wertschitzung. Rudi schloss seinen
nachdenklich stimmenden Vortrag mit einem Zitat von Don Bosco ,,Der Mut der Schlechten stammt aus
der Feigheit der Guten®.
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Nach der Mittagspause wurden zunéchst die Lose fiir die Tombola eingelst, die alle zugunsten der
Kreuzbund Stiftung verkauft wurden. Das Team um Wolfgang Weber hatte die Organisation und
Abwicklung der Tombola perfekt ausgefiihrt.
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Dann erfolgte die Ehrung von drei besonders engagierten Weggefihrten, Helga Stadler sowie Christine
und HaJo Miiller, durch Gerhard Iser, der die jeweilige Laudatio vortrug und die zu Ehrenden mit der
hochsten Medaille des Bundesverbandes fiir besondere Verdienste auszeichnete.
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Herbert Rogge als Vorsitzender der KB Stiftung informierte uns iiber den aktuellen Stand der KB Stiftung,
die mittlerweile ein gesamtes Stiftungsvermogen von 137.000 € aufweist. Fiir 2026 kiindigte er eine neue
Sammelbiichsen-Aktion an, die von der DV bis zur GLT laufen soll.

Fiir 2027 ist wieder ein Kalenderverkauf geplant. Der ,,AK Kalender 2027 nimmt am 28.03. ab 11.00 h in
der Geschiftsstelle seine Arbeit auf.

Zum Abschluss der diesjdhrigen DV stand eine besondere Ehrung an, die Verleihung des Stiftungsbaumes.
In diesem Jahr wurde unser langjdhriger Geschéftsfiihrer und Kuratoriumsvorsitzende Herbert Rogge fiir
sein herausragendes und weiterfiihrendes Engagement um die Stiftung mit dem Stiftungsbaum
ausgezeichnet. Wolfgang Weber hielt eine humorvolle und wertschitzende Laudatio, der das lange Wirken
von Herbert iiber 20 Jahre hinaus als Ara bezeichnete!
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Die Eroffnungsveranstaltung schloss traditionell mit Kaffee und Kuchen. Gaby Hub dankte Allen fiir ihr
Kommen und wiinschte eine gute Heimreise.

Ursel Lux, Bischofsheim 07.02.2026

Bildergalerie
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