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Einladung zum Frauenwochenendseminar vom 30.06. — 02.07.
2023

23. April 2023

im Kloster Jakobsberg 55347 Ockenheim



LU

KREUZBUND

DIOZESANVERBAND MAINZ e.V.

NEWS

. Selbst ist die Frau — Selbstwirksamkeit und Autonomie*
Frauenwochenendseminar
Leitung: Ulrike Bergner-Schmitt und Heike Slangen

Dieses Wochenende mochten wir uns mit dem Vertrauen in uns und unsere Fahigkeiten beschiftigen. Wir
wollen erlernen, unsere Probleme als Herausforderung zu betrachten und unsere Ziele aus eigener Kraft zu
erreichen.

Das Seminar beginnt am Freitag, 30. Juni 2023 um 18.30 h mit dem Abendessen und endet am Sonntag,
02. Juli 2023 nach der Abschlussrunde und dem Mittagessen gegen 13.30 Uhr.

Der Teilnahmebeitrag in Hohe von € 60,00 fiir Mitglieder bzw. € 90,00 fiir Nichtmitglieder ist auf das
Konto des Kreuzbund Didzesanverbandes Mainz e.V.

Kreissparkasse GroB3-Gerau, IBAN: DE82 5085 2553 0016 0056 21, BIC: HELADEF1GRG

unter Angabe der Gruppe und der Teilnehmenden zu iiberweisen (FWS2023).

Im Teilnahmebeitrag sind die Mahlzeiten, Kaffee/Kuchen und Ubernachtung enthalten.
Die Anmeldungen richtet bitte mit beigefiigtem Formular an:

Ursel Lux, Georg-Fischer-Str. 4, 65474 Bischofsheim. E-Mail: luxursel855@gmail.com
Anmeldeschluss: 30. April 2023

Es konnen 26 Frauen teilnehmen. Anmeldungen werden nach Eingangsdatum beriicksichtigt.
Diese sehen wir als verbindlich an. Durch verspitete Absagen konnen leider keine Nachriickenden



beriicksichtigt werden, und entstehende Kosten miissen wir dann in Rechnung stellen.
Wir freuen uns auf Eure Teilnahme!

Seid ganz herzlich gegriif3t von

Eurer Ursel Lux

¢ Anmeldeformular2023FWS.pdf (241.5 KiB)
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