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1. Regionaltreffen Nord am 26.09.2026 in Riisselsheim

26. September 2026



Der neue Regionalbeauftragte Nord Patrick Pankrath und Nachfolger von HaJo Miiller hatte die
Gruppenleitenden (GLs) der Region Nord zu einem 1. Treffen nach Riisselsheim in den Gemeinderaum
der Kirche ,,Auferstehung Christi“ eingeladen.

12 Weggefihrten aus Riisselsheim, Raunheim und Friedberg fanden sich ein, um nach kurzer
Vorstellungsrunde ins Gesprich und in einen Erfahrungsaustausch zu kommen. Es war interessant zu
horen, wie und warum sich die einzelnen GLs dem Kreuzbund in Riisselsheim anschlieen. Dabei freuten
wir uns, dass auch Harry Gebhardt und John Winter von der KB-Gruppe in Friedberg teilnahmen. Sie
berichteten u.a. von ihren Klinikbesuchen in der KPP Klinik in Friedberg und der Salus Klinik in Bad
Nauheim.

Patrick Pankrath wiinscht sich, dass die Klinikbesuche zukiinftig qualifizierter und nach einheitlichen
Vorgaben ablaufen sollten. Daher empfiehlt er den Besuch der KB-Schulung 2 ,,Schulung Klinikbesuche*
am 31.07.2027 in Mainz, um auch jiingere Patienten gezielter zum Besuch einer Suchtselbsthilfegruppe
motivieren zu konnen.

Unser vorheriger Regionalbeauftragter HaJo Miiller lief3 es sich nehmen, beim morgendlichen Regio-
Friihstiick mitzumachen. Durch seine 40jdhrige Abstinenz zeigt er uns immer wieder, wie wichtig die
Selbsthilfe fiir suchtkranke Menschen sein kann.

Die Tatkraft und der Erfahrungsschatz der dlteren GLs sowie die Dynamik und Neugierde von jiingeren
TN sollten zukiinftig die Qualitit unserer Selbsthilfe ausmachen.

Nach einem guten Friihstiick dankte Patrick allen GLs fiir ihr Kommen und wiinschte ihnen einen guten
Heimweg.

Termine fiir Folgetreffen wird Patrick rechtzeitig bekanntgeben.
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